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INFORMATIVA ATTIVITA’ 2025-26  

 

PISCINA GRANDOLA ED UNITI 

 
 

TESSERAMENTO - QUOTA D’ISCRIZIONE- ASSICURAZIONE - DURATA 

Il tesseramento e la quota d’iscrizione sono obbligatori e durano una stagione (1 Settembre 2025-31 

Agosto 2026)  

La quota sarà di 20 € comprensiva d’ assicurazione.  

Visiona il file consenso e tesseramento: 

https://gizetasport.it/wp-content/uploads/2025/07/Informativa-GiZeta-Sport-Ssdrl-1.pdf 

 

CERTIFICATO MEDICO 

Per poter partecipare alle attività è obbligatorio il certificato medico non agonistico a partire dai 6 

anni compiuti. Tutti coloro che svolgono attività devono esserne in possesso e fornirci una copia 

(meglio se originale).  

 

EVENTUALE DISDETTA CORSO 

Chiediamo, in caso decidiate di annullare l’iscrizione, di comunicarlo per tempo per poter lasciare il 

posto da voi prenotato a disposizione per altre richieste. 

 

EVENTUALE VARIAZIONE ORARI CORSI  
Tenuto conto degli spazi ristretti, per poter organizzare al meglio i vari gruppi ad inizio ciclo di corsi 

suddividendoli per età e livello (nei corsi di acquaticità e nuoto bambini) e per garantire uno svolgimento 

qualitativo delle lezioni, l’orario del corso da voi scelto potrà subire delle piccole modifiche.  

Faremo in modo in caso di bisogno organizzativo, specialmente per i corsi di nuoto, di modificare l’orario 

richiesto al massimo di 45’. Consigliamo, qualora lo vogliate, di contattarci nell’ultima settimana 

precedente l’inizio dei corsi per sapere con più certezza l’orario in cui siete stati inseriti.  

Ringraziamo per la comprensione e collaborazione. 

 

CONFERMA D’ISCRIZIONE  

Qualche giorno prima dell’inizio delle vostre lezioni riceverete via mail una conferma d’iscrizione 

(che ufficializza l’inizio del corso) con indicati i dati per il pagamento. 

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO 

Le modalità di pagamento previste saranno bonifico bancario prima dell’inizio del corso o contanti 

direttamente in loco in giorni e orari prestabiliti che verranno comunicati.  

Per il momento non è possibile pagare con carte. 

 

CALENDARIO CORSI - RINNOVO PER GLI ISCRITTI (Prelazione) 

 

1° CICLO - Dal 8 Settembre al 7 Dicembre 2025 

Diritto di prelazione per il 2° ciclo Entro il 23 Novembre 2025 

https://gizetasport.it/wp-content/uploads/2025/07/Informativa-GiZeta-Sport-Ssdrl-1.pdf
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2° CICLO - Dal 9 Dicembre 2025 al 15 Marzo 2026 

Diritto di prelazione per il 3° ciclo Entro il 1 Marzo 2026 

 

3° CICLO - Dal 16 Marzo al 14 Giugno 2026 

Diritto di prelazioni per il 1° ciclo 2026-27 Entro il 14 Giugno 2026 

 

NB: Il rinnovo per il ciclo successivo va comunicato all’insegnante, via mail o Whatsapp 

 

CHIUSURA STRUTTURA 

Nei seguenti giorni la struttura rimarrà chiusa e non ci saranno lezioni: 

 

• 1 Novembre e 8 Dicembre 2025 

• Dal 24 Dicembre 2025 al 6 Gennaio 2026  

• 16 e 17 Febbraio 2026 

• Dal 2 al 7 Aprile 2026 

• 25 Aprile, 1 Maggio e 2 Giugno 2026 

 

RECUPERO LEZIONI PERSE 

In caso di assenza ogni iscritto ha diritto ad un massimo di 3 lezioni di recupero per ciclo. 

Tali lezioni possono essere fissate, previo accordo con l’ufficio, entro la fine del ciclo successivo 

all’avvenuta assenza in tutte le attività palestra e piscina  (NB: in base alle disponibilità). In nessun 

caso le lezioni perse potranno essere dedotte dal corrispettivo del corso presente o futuro.  

 

ACCESSO ALLA STRUTTURA 

L’accesso alla struttura è consentito solo durante l’orario del proprio corso e se in regola con il saldo 

del corrispettivo del corso e la consegna del certificato medico. 

 

ALL’INTERNO DELLA STRUTTURA 

Vi invitiamo a depositare all'arrivo le giacche nel corridoio principale e le scarpe nella sala pre-

spogliatoio. 

Prima dell’inizio della lezione è OBBLIGATORIO fare una rapida doccia senza sapone sul bordo 

vasca. Al termine della lezione, raccomandiamo di fare lo stesso sul bordo vasca o negli spogliatoi.  

All’interno degli spogliatoi e della piscina è OBBLIGATORIO l’uso di ciabatte antiscivolo ad uso 

esclusivo per la piscina.  

 

Anche la CUFFIA è necessaria per chi entra in acqua. (esclusi bebè fino ai 4 mesi) 

NB: se hai bisogno è possibile acquistare la nostra cuffia in tela. Chiedi info via Whatsapp. 

 

Chiediamo di rispettare le strutture messe a disposizione, le regole esposte e di NON consumare cibi 

e bevande in piscina e negli spogliatoi.  

La zona di cambio è composta da 3 spogliatoi. Uno solo femminile e due per accogliere maschi e 

femmine (adulti). In tutti gli spogliatoi è presente un bagno/cabina da utilizzare per una maggiore 

privacy.  

 

ULTERIORI INFO PER I CORSI GENITORE-BEBE’ (0-6, 6-12 mesi, 1-2 anni) 

Viene richiesto la presenza di un solo accompagnatore/genitore che svolgerà la lezione con il/la 

proprio/a bambino/a. Consigliamo di allattare il vostro bebé o dare da mangiare (un piccolo spuntino) 

anche prima delle lezioni di modo che non abbia fame (la temperatura dell'acqua è di 32-34 gradi e 

non ci sono problemi di digestione). Durante la lezione viene richiesto il pannolino apposito per 
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l'acqua usa e getta. Eventuali "ovetti" per trasportare il vostro bebé vanno lasciati nel corridoio 

d'ingresso. Se possibile meglio arrivare senza per non “intasare” la struttura.  

 

 

ULTERIORI INFO PER I CORSI GENITORE-BAMBINO (2-4 anni) 

Viene richiesto la presenza di un solo accompagnatore/genitore che svolgerà la lezione con il/la 

proprio/a bambino/a. Durante la lezione viene richiesto il pannolino apposito per l'acqua usa e getta 

(se ancora necessario). 

 

Buon corso  

 

Staff GiZeta Sport SSD 

 

 

 

 

  


